
 

 

                                                                TREKKING CERRO LOPEZ  

El cerro López se encuentra lindero al poblado de Colonia Suiza en la zona oeste de Bariloche. 

Cuenta con una altura máxima de 2007 msnm. El refugio López es uno de los 4 refugios más 

famosos y antiguos de la región, ubicado a 1.620 msnm. sobre la cara norte del cerro que lleva su 

mismo nombre. 

Al inicio del sendero veremos un mapa de la senda con información básica del recorrido. 

Inmediatamente a los pocos metros de avanzar vamos a situarnos en un bosque nativo de 

Coihues y Ciprés de la Cordillera. Prontamente la senda nos muestra un desnivel de ascenso 

constante en el cual nos vemos obligados a administrar la energía para lograr un paso constante y 

sostenido. 

El primer parador “Roca Negra” está ubicado a 1:30 hs de iniciado el recorrido y es una parada 

obligada para recuperar energías y tomar unas fotos ya que la vista desde allí es maravillosa. Roca 

Negra se encuentra ubicado a 1237 msnm. De allí en adelante la senda pierde un poco de 

intensidad, pero continúa ascendiendo por un bosque nativo de Lengas y caña Colihue. El último 

tramo es sobre una huella de carro que nos deja a unos escasos 400 m del refugio donde 

daremos el último esfuerzo que nos falta para finalmente y llegar al refugio.  

El tiempo aproximado que nos llevará el ascenso es de 5 hs. 

Dependiendo del estado de la senda, el clima y el ritmo de marcha del grupo. 

 

 

• Inicio: 8:50 Bariloche centro  

• Regreso: 17 hs Bariloche centro (sujeto a tránsito y ritmo de la marcha) 

• Distancia total del recorrido: 12 km totales 

• Equipo técnico y vestimenta necesaria para la actividad: mochila de elementos personales 

individual, guantes primera piel, anteojos de sol, bastones (opcional), buzo/abrigo, campera de 

lluvia/rompeviento, gorro de sol, protector solar, botella de 1.5 litros de agua por persona, 

pantalón cómodo para caminar, calzado de trekking/deportivo, comida de marcha. 

• Nivel de dificultad: Media. Exposición a la pendiente, uso de manos para sortear obstáculos y 

desplazarse.    

• INCLUYE: Seguros reglamentarios, guía habilitado en el parque y traslado.  

• NO INCLUYE: Equipo técnico, bebidas, comidas.  

• ¡LLEVAR VIANDA! 

 

 

 

 


